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Woord vooraf

Dit handboek is ontstaan uit mijn handgeschreven cursusnota’s voor het vak Straf- 
en Strafprocesrecht, het — toen nog eengemaakte vak — dat ik gedurende twintig 
jaar aan de Universiteit Antwerpen heb gedoceerd. Toen ik in 1991 de eerste editie 
uittikte, was het Belgische strafrecht nog stevig verankerd in negentiende-eeuwse 
structuren. Sindsdien is het strafrechtelijk landschap ingrijpend gewijzigd: nieuwe 
criminaliteitsvormen, een groeiende nadruk op mensenrechten en procedurele 
waarborgen, en een steeds complexere wetgevingsdynamiek hebben het vakgebied 
grondig herschikt.

De eerste editie van mijn handboek telde 843 pagina’s. Vandaag, 35 jaar later, is het 
gegroeid tot een mastodont van meer dan 1500 paginas en bijna 6000 voetnoten, on-
danks verwoede pogingen om het aantal bladzijden onder controle te houden. Het 
systeem is allesbehalve eenvoudiger geworden en het wordt almaar moeilijker om 
het overzicht te bewaren ook voor wie er dagdagelijks mee bezig is. Daarom werd, 
vanaf deze dertiende editie, het handboek opgesplitst in twee aparte boeken met elk 
een aparte inhoudstafel en een apart trefwoordenregister: Strafrecht in hoofdlijnen en 
Strafprocesrecht in hoofdlijnen.

Wat Strafrecht in hoofdlijnen betreft was er dit jaar een heuglijke gebeurtenis: hoera, 
we hebben, eindelijk, een nieuw Strafwetboek! Met heel veel plezier hebben we het 
handboek grotendeels herschreven en aangepast aan de nieuwe structuren.

Het nieuwe wetboek brengt geen revolutie, maar wel een noodzakelijke en grondige 
hertekening. Boek I bundelt de klassieke leerstukken in een heldere systematiek, 
met definities die in het oude wetboek ontbraken of slechts fragmentarisch waren 
geregeld. Zo worden onder meer poging, deelneming, rechtvaardigingsgronden en 
schuldontheffingsgronden nu op een consequente en overzichtelijke manier geor-
dend. De invoering van strafniveaus en de uitbreiding van het straffenarsenaal 
– geïnspireerd op het sociaal strafrecht – maken de straftoemeting transparan-
ter en f lexibeler. De gevangenisstraf blijft uitdrukkelijk het ultimum remedium, wat 
zowel principieel als praktisch van belang is. Nieuwe en bestaande alternatieve straf-
fen worden in een overzichtelijk kader geplaatst, waaronder de behandeling onder 
vrijheidsberoving, het elektronisch toezicht, de werkstraf en de probatiestraf. Deze 
hervormingen beogen expliciet een humaner strafrecht, waarin vrijheidsbeneming 
niet langer de vanzelfsprekende reactie is.

Boek II van het nieuwe Strafwetboek herschikt de bestaande misdrijven en intro-
duceert sommige nieuwe misdrijven zoals ecocide en het aanzetten tot zelfdoding. 
Tegelijk verdwijnen enkele verouderde bepalingen, zoals de straf baarstelling van be-
delarij. Hoewel de wetgever een modernisering en humanisering voor ogen heeft, 
is de algemene tendens toch een verstrenging: meer misdrijven, hogere straf-
fen en een complexer systeem van verzwarende omstandigheden, nu “factoren” of 
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“bestanddelen” genoemd. Het nieuwe wetboek is moderner, maar niet noodzakelijk 
milder en zeker niet altijd eenvoudiger.

Een van de meest delicate uitdagingen van deze nieuwe editie betreft het overgangs-
recht. Omdat het nieuwe wetboek op verschillende punten strenger is dan het oude, 
blijft het Strafwetboek van 1867 immers nog geruime tijd relevant. In de praktijk 
zal de oude regeling moeten worden toegepast telkens wanneer zij gunstiger is voor 
de verdachte of beklaagde (lex mitior). Om die reden bespreken wij in dit handboek 
zowel de nieuwe als, in beknopte vorm en waar nodig, de oude regeling. Deze dub-
bele benadering is essentieel voor een correcte toepassing van het legaliteitsbeginsel 
en vormt een belangrijke meerwaarde van deze dertiende editie. Studenten, advo-
caten en magistraten zullen de komende jaren voortdurend tussen beide systemen 
moeten navigeren; dit handboek wil hen daarbij een betrouwbaar kompas bieden. 
Mijn doel blijft hetzelfde als in 1991: een handboek aanbieden dat academisch be-
trouwbaar is, maar tegelijk toegankelijk en bruikbaar voor wie het strafrecht voor 
het eerst ontdekt én voor wie er dagelijks mee werkt.

Bij deze dertiende editie gaat mijn bijzondere dank uit naar mijn medeauteur, pro-
fessor Catherine Van de Heyning, docent European Fundamental Rights Law aan de 
Universiteit Antwerpen en substituut-procureur des Konings te Mechelen. Zij nam 
in deze editie een belangrijk deel van de herwerking van het handboek op zich wat, 
gelet op het nieuwe Strafwetboek, een bijzondere uitdaging was. Haar academische 
expertise en praktijkervaring hebben deze editie merkelijk versterkt.

Ook mijn vroegere medewerker, Eerste Substituut Steven Vandromme, dank ik voor 
zijn jarenlange bijdrage aan eerdere edities. Zijn werk blijft deel uitmaken van de ste-
vige basis waarop wij vandaag verder bouwen.

Chris Van den Wyngaert
Emeritus hoogleraar Universiteit Antwerpen
Juni 2026


