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Voorwoord

De reden voor het schrijven van dit boek vloeit voort uit mijn levenslange 
interesse in kunst en creativiteit. Als kind was ik dol op tekenen en boetseren. 

Als tiener begon ik met schilderen en mijn vader moedigde me aan om hiermee 
verder te gaan. Ik studeerde schilderkunst aan een kunstacademie, maar mijn ver-
wachtingen werden niet ingelost. Daarna richtte ik me op de wetenschap. In totaal 
heb ik vijftien jaar op academisch niveau kunsten, kunstgeschiedenis, kunstfilo-
sofie en esthetica gestudeerd. Ik had het geluk een kunstenaar als levenspartner te 
hebben. Hij stimuleerde mij om een opleiding tot beeldhouwer te volgen. Daarna 
heb ik dertig jaar gewerkt als portretbeeldhouwer en als docent filosofische esthe-
tica en kunstfilosofie aan een kunstacademie. In die laatste functie schreef ik een 
boek voor mijn studenten om hen te helpen de waarde van reflectie in een creatief 
proces te begrijpen. Dit boek is een uitgebreide versie van een eerder boek over 
creatieve processen in design en is geschreven vanuit een evolutie perspectief. Mijn 
fysieke en intellectuele belangstelling voor menselijke creativiteit en kunst heeft 
mijn leven op vele onverwachte manieren enorm verrijkt. Dit fascinerende onder-
werp en het procesmatige perspectief hierop, wil ik graag met anderen delen.

Creativiteit is de energie en dynamiek die nieuwe vormen en verschijnselen 
voortbrengt die er voorheen nog niet waren. In de filosofische esthetica en kunst-
filosofie wordt menselijke creativiteit geprezen als bewijs van onze intelligentie en 
superioriteit en beschouwen we onszelf als het hoogtepunt van de schepping. Ik 
hoop mijn lezers ervan te overtuigen dat menselijke uitvindingen de werking van 
de natuur spiegelen en dat ons creatieve potentieel is gebaseerd op de patronen 
van de evolutie. Over het algemeen beschouwen de meeste mensen creativiteit 
als een exclusief menselijk vermogen dat vooral met kunst wordt geassocieerd. 
Maar het begrip creativiteit omvat meer. Door de evolutie van de natuur te volgen, 
kunnen we menselijke creativiteit in een veel bredere context plaatsen en van een 
steviger fundament te voorzien.

Deze verhandeling gaat over patronen in creatieve evolutie die we kunnen vinden 
in de ontwikkeling van ons universum, van onze planeet, in het plantenleven, 
het dierenleven en in menselijke culturen. Ik volg een min of meer chronologi-
sche volgorde van evolutionaire veranderingen, die eindigt met onze menselijke 
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12� Voorwoord

uitvindingen. Het is geen strikt chronologisch verhaal, aangezien alles wat we 
weten over de evolutie van het universum, de evolutie van het leven en de evolutie 
van onze geest pas recentelijk is ontdekt en veel van wat we denken over ons uni-
versum is speculatief. In de evolutie voeden verleden en heden elkaar. Nadenken 
over ‘zijn’ of ‘bestaan’ in de breedste zin van het woord en over hoe onze wereld en 
werkelijkheid zich aan ons voordoen, impliceert zo een voortdurende herziening 
van onze wetenschappelijke verhalen en het erkennen van een metafysica als de 
diepere bron van wat wij werkelijkheid noemen. Het betekent dat ontologie (hoe 
de wereld is) en epistemologie (hoe we kennis hebben van de wereld en onszelf 
daarin) met elkaar verweven zijn en niet ieder op zichzelf kunnen staan. Door een 
keten van oorzaak en gevolg te reconstrueren, hopen wetenschappers het begin 
van ons universum en de bron van het leven te ontdekken. Zo probeert men ook 
de evolutie van de menselijke geest te ontrafelen en wat ons denken betekent voor 
ons begrip van werkelijkheid. Het evolutionaire perspectief richt zich op de zeer 
verschillende lokale en temporele omstandigheden in het universum, op de speci-
fieke omstandigheden van onze planeet en uiteindelijk ook op menselijke culturen 
die specifieke manieren van zijn, allerlei individuele ervaringen en manieren van 
denken bij ons teweegbrengen.

Natuur is creatieve dynamiek als zodanig. Natuurlijke gebeurtenissen vinden 
plaats op een ordelijke en cyclische manier, maar ook op basis van toeval en 
willekeur. De evolutie van materie in ruimte en tijd impliceert voortdurende 
verandering. Mensen zijn het product van natuurlijke evolutie en als complexe 
levensvorm belichamen zij het verhaal van de evolutie van het leven. Ons DNA 
vertelt dit verhaal van voortdurende verandering dat heeft geleid tot een enorm 
aantal eenvoudige en complexe levensvormen. Door terug te kijken in de tijd leren 
we over het leven en over het ontstaan van het universum. Vreemd genoeg gaan 
onze nieuwe ontdekkingen over zaken uit een diep verleden, die ons helpen een 
mogelijke toekomst te voorzien. Het creatieve potentieel van de natuur is ook 
aanwezig in het menselijk lichaam en de menselijke geest. Onze geest bevat een 
onbewuste en bewuste vorm van intelligentie. Intelligentie wordt hier opgevat 
als informatieverwerking. Sinds we als soort zijn ontstaan, hebben we voorwer-
pen, collectieve ideeën en instellingen gecreëerd om ons leven met elkaar en in de 
natuur, te organiseren. Onze uitvindingen veranderen de wereld maar ook ons 
eigen gedrag en denken. Mensen veranderen, net als alle andere levende wezens, 
hun leefomgeving en hun eigen levensgewoonten. Evolutie of natuurlijke creati-
viteit draait om drie dingen: variatie, selectie en reproductie als een intra-actief 
proces in tijd en ruimte. Menselijke creativiteit werkt op een vergelijkbare manier 
en is een versnelde voortzetting hiervan.

Niet alleen intelligentie, maar ook toeval en de willekeur van onbewuste men-
tale activiteit spelen een rol in menselijke scheppende inspanningen. Wij hebben 
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Voorwoord� 13

geen volledige controle over ons bewuste scheppen en voelen, omdat ons creatieve 
potentieel ook geworteld is in een onbewuste wereld. De creatieve, transforme-
rende kracht van de natuurlijke evolutie begon miljarden jaren geleden en heeft 
geleid tot onze planeet zoals die nu is. Menselijke creativiteit heeft het tempo 
van ontwikkeling en verandering echter aanzienlijk versneld. We weten dat onze 
inventiviteit, onze wetenschappelijke ontwikkeling en productiviteit het aanzien 
van de aarde en haar leefomstandigheden zo ingrijpend hebben veranderd dat veel 
levensvormen, waaronder wijzelf, met uitsterven worden bedreigd. De dreiging 
van onherstelbare klimaatverandering dwingt ons om onze positie in de natuur-
lijke orde te herdefiniëren en opnieuw na te denken over wat het betekent om dit 
intelligente en scheppende menselijke wezen te zijn dat op aarde rondloopt.
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