Congres Ouderenzorg & GompelzSvacina

5 mei 2026

MET DE HANDEN
IN HET HAAR

Omgaan met moeilijk hanteerbaar
gedrag in de ouderenzorg

8
S

Dinsdag, 5 mei 2026
10.00 uur - 16.30 uur

Professionele hulpverleners worden meer dan

eens geconfronteerd met moeilijk hanteerbaar
gedrag bij de senioren die ze willen helpen. Deze Inloop en registratie vanaf 9.30 uur
gedragsproblemen kunnen door tal van factoren Deelname: € 135, incl. 21% btw
worden uitgelokt.

Dit congres voor professionals in de ouderenzorg

aat onder meer in op de impact van hersenlijden .. . e
9 P P ! Schrijf online in via:

oals dementie) en van persoonlijkheids- en .
z ie)envanp J https://gompel-svacina.eu/product/congres-

ontwikkelingsstoornissen. Daarnaast worden
ouderenzorg-2026

algemene richtlijnen voor de begeleiding
aangereikt. of stuur een e-mail met uw bestelbon naar

info@gompel-svacina.eu
Dagvoorzitters: Luc Van de Ven & Lies Van Assche

Q

Cultureel Centrum Zuiderpershuis
Waalse kaai 14
2000 Antwerpen

www.gompel-svacina.eu




PROGRAMMA Congres Ouderenzorg 2026

VOORMIDDAG
Voorzitter Luc Van de Ven

:Inloop en registratie
. Inleiding
, Klinisch Ouderenpsycholoog, Universitair

Psychiatrisch Centrum KU Leuven

: Persoonlijkheidsstoornissen en
ontwikkelingsstoornissen bij ouderen: manifestatie op
latere leeftijd en uitdagingen voor de zorgverlener

, Psychotherapeut PersonaCura, Topklinisch
Centrum voor Persoonlijkheids- en
Ontwikkelingsstoornissen bij Senioren, GGZ Breburg;
Bijzonder hoogleraar Psychotherapie bij ouderen Tranzo,

Tilburg University.

Zowel persoonlijkheidsstoornissen als autisme en ADHD
komen meer voor bij ouderen dan menigeen denkt. Deze
problematieken kunnen de zorgrelatie compliceren. De
manifestatie van persoonlijkheids- en
ontwikkelingsstoornissen bij ouderen komen aan bod,

alsook veelvoorkomende bijkomende fenomenen.

:Vraagstelling en discussie

:Voormiddagpauze

:Omgaan met een late diagnhose
persoonlijkheidsstoornis en/of ontwikkelingsstoornis
voor cliént, naasten en zorgverleners

, gezondheidspsycholoog, klinisch
psycholoog, Psychotherapeut, GGZ Breburg te Tilburg,

Topklinisch Centrum PersonaCura.

Wat is de betekenis voor de persoon zelf en diens
(professionele) omgeving als er een late diagnose autisme,
ADHD en/of persoonlijkheidsstoornis wordt gesteld. Welke

adviezen m.b.t. de behandeling kunnen worden verstrekt?

:Vraagstelling en discussie

:Lunch

NAMIDDAG
Voorzitter Lies Van Assche

: Afgestemde niet-farmacologische
mogelijkheden bij gedrags- en gemoedsveranderingen
bij personen met dementie

, verpleegkundige, Phd, codérdinator Centre
for Health for Older People, Universiteit Antwerpen -

Odisee Hogeschool.

Bespreking van de essentiéle stappen om tot een gepast
antwoord te komen wanneer bij personen met dementie
het gedrag of gemoed verandert. De focus ligt daarbij op
behoeften in plaats van problemen en op het belang van
het levensverhaal om het gedrag te interpreteren en een

afgestemde interventie te kiezen.

: De kanarie in de kolenmijn. Preventie van
moeilijk hanteerbaar gedrag door het organiseren van
wonen en zorgen

, gerontoloog, directielid Zorggroep Zusters

Berlaar, docent Odisee hogeschool.

Welke tools hebben we als (zorg)organisatie in de hand
om moeilijk hanteerbaar gedrag zoveel mogelijk te
voorkomen? Welke invloed heeft ons denken en ons

organiseren? En wie is ‘ons'?

: Het rationeel gebruik van psychofarmaca voor
psychiatrische symptomen en syndromen op oudere
leeftijd

,ouderen-en
neuropsychiater, UPC KU Leuven. Docent, Faculteit

Geneeskunde KU Leuven.

Hoe kan men veilig en ‘evidence-based’ psychofarmaca
gebruiken in de zorg voor ouderen met psychische en/of
gedragsproblemen? Welke criteria gebruikt men voor
opstart en tijdige afbouw? Welke effecten kan men

verwachten van medicatie en welke niet?
:Vraagstelling en discussie

: Afronding
, Phd, Klinisch neuropsycholoog en
familietherapeut, Universitair Psychiatrisch Centrum KU

Leuven.

: Borrel

www.gompel-svacina.eu




