
 Alternatieve  
    wondervragen 

 
Er zijn heel wat alternatieve wondervragen mogelijk.  
Maar welke vraag schotel je jouw cliënt voor?! 
 

Waarom de cliënt niet zelf laten kiezen? Lamineer onderstaande 
vragen en knip ze uit. Knip vervolgens de pictogrammen af op 
de scheidingslijn. 
 

Spreid (een selectie van) de pictogrammen op de tafel en laat  
de cliënt er eentje uitkiezen. Puzzel het pictogram aan bij de 
vraag en je hebt het vertrekpunt  
voor een boeiend gesprek... 

 

Bijlage 8 helpt je bij het duiden van ‘7.1.5 Alternatieven voor de wondervraag 

Stel dat je probleem er niet 
meer of minder is.  
 

Wat is er dan anders voor jou? 

Stel dat je probleem er niet 
meer of minder is.  
 

Wie ziet dat eerst? 
Hoe kan ik dat zien? 

We kijken een maand verder...  
Hoe ziet je leven er dan uit? 

Stel dat je probleem er niet 
meer of minder is. Wat doe je 
dan anders? 



Als het beter met je gaat, 
wie helpt jou daarbij? 

Wat wil je in de plaats 
van je probleem? 

Hoe ziet jouw ideale dag, 
jouw superdag eruit? 

Hoe zie ik straks dat je jouw 
doel bereikt hebt? 

Wat is je doel? 
Wat wil je bereiken? 
Zijn er nog andere manieren 
om er te komen? 

Als we een film van je leven 
maken…wat is daarop te zien? 

Wat is er leuk aan als morgen 
je probleem weg zou zijn? 


