
 Inhoud

Woord vooraf 7

1  Beter begrijpen om beter te handelen 27
1.1 Wat leert ons de geschiedenis? 27
1.2 Beschrijving en omschrijving van (kinder)armoede 29
1.3 Het gezicht van kinderarmoede 32
1.4 Signalen 36
1.5 Meten is weten 37

2 Probleemoplossend te werk gaan 49
2.1 Standpuntbepaling 49
2.2 Sporen naar oplossingen 54

Spoor 1 –  Zo vroeg mogelijk; ongelijkheid in ontwikkeling begint al 
in de wieg 54

Spoor 2 –  Een lesje van bomen aan mensen 90
Spoor 3 –  Werken loont 108
Spoor 4 –  Wat zullen we eten zeven dagen lang? 123
Spoor 5 –  Kwalitatief wonen 130
Spoor 6 –  Culturele en maatschappelijke participatie 143
Spoor 7 –  Gezondheids- en welzijnszorg 154

3  Praktijkenmarkt voor kinderen in armoede 165
3.1 Activiteiten om kinderarmoede tegen te gaan 165
3.2 Burgerparticipatie 189

4  Besluit: mag het iets meer zijn? 195

5 Bijlagen 201
Bijlage 1: Bevraging van kinderen/jongeren en een kringgesprek 201

Kinderen in armoede PROEF 4.indd   5 9/24/2018   11:51:00 AM



6 Inhoud

Bijlage 2:  Toespraak van de president van Vincentius a Paulo in 
1862 in Wellen 205

Bijlage 3:  Format bevragingen overlegplatform: “De strijd tegen 
kinderarmoede” 207

Bijlage 4: Een maand leven zoals een gezin in armoede 209
Bijlage 5: Draaiboek ‘zo vroeg mogelijk’ 210
Bijlage 6: Ideeënalfabet voor de maximumfactuur 215
Bijlage 7:  Voorbeeld van een uitgewerkte agenda voor alle team-

leden van een kinderdagverblijf, naschoolse opvang of 
een school 219

Bijlage 8: Gedeeldheid 222
Bijlage 9: Oudergroep opvoeding 225
Bijlage 10: Studie- en organisatiewerk door experts 227
Bijlage 11: Hulpdiensten 230

Lijst met afkortingen 233

Bibliografie 235

Kinderen in armoede PROEF 4.indd   6 9/24/2018   11:51:00 AM


