
NBD Biblion 
 

 

Opvoeden is een hele klus, die je als ouder niet in je eentje kunt doen. Een ondersteunende  

omgeving is een must zodat ingrijpen mogelijk blijft. De auteurs hebben achttien ouders en twee 

ouderparen uitgebreid geïnterviewd, vaak bij hen thuis maar altijd in een vertrouwde omgeving. 

Het bleek een gemêleerd gezelschap. Soms waren ze biologische ouder en soms stiefouder. Soms  

waren ze gescheiden, maar soms ook samenwonend onder één dak. Vrijwel altijd waren er redenen  

waarom de ondersteunende omgeving tussenbeide moest komen in de vorm van jeugdbescherming 

of voogdij. De concrete weergave van de open interviews geeft een aardig beeld van de  

complexiteit waarin volwassenen verzeild kunnen raken. Het zijn ook unieke verhalen waarbij  

vergelijking van situaties niet altijd mogelijk en ook niet wenselijk is. Rode draad in het  

boek: opvoeden is niet vanzelfsprekend en daar kunnen de gesprekspartners over meepraten.  
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